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JiLonia

Un laboratoire de tres
haute sécurité

Par Michel Giannoni

Les Hopitaux universitaires de Geneve (HUQ)
exploitent, depuis le 1< mars 2007, un laboratoire
destiné a diagnostiquer les virus hautement patho-
genes. Classé P4D, il répond au niveau de s(reté
biologique le plus élevé. C'est suite a I’hospitali-
sation de patients ayant contracté une infection au
virus de Lassa, que les HUG ont jugé nécessaire
de se doter d’une telle installation. Mais quels sont
donc ces terribles microbes que les chercheurs du
Centre national de référence sur les infections
virales émergentes (CRIVE) - une entité crée aux HUG en 2005 - s’apprétent
a accueillir?

Les agents pathogene de classe 4 sont caractérisés par leur haute dange-
rosité, un taux de mortalité trés élevé en cas d'infection, I'absence de vaccin
protecteur et de traitement médical efficace, ainsi que la facilité de trans-
mission d’un individu a I'autre. Il s’agit principalement de fievres hémorra-
giques telles que celles de Marburg, de Lassa, de Congo-Crimée, des virus
Ebola, de la variole, du SRAS, sans oublier celui de la grippe aviaire. Cette
liste de micro-organismes qui n’est, bien sir, pas exhaustive, a de quoi don-
ner le frisson!

Pourquoi alors créer un tel centre a Geneéve? Il faut d’abord savoir que le
nouveau laboratoire n’est destiné ni a des recherches, ni a des expérimenta-
tions sur ces virus dangereux. P4D signifie pathogene de classe 4, le D indi-
quant que les chercheurs genevois se limiteront a établir des diagnostics sur
des échantillons suspects. Il n’y aura donc aucune mise en culture, manipu-
lation ou stockage de virus dangereux. Par contre, il sera possible de détec-
ter une infection beaucoup plus rapidement que s'il fallait envoyer les échan-
tillons a I’étranger, gagnant ainsi un temps précieux dans I’hypothése d’une
éventuelle pandémie. Un tel instrument a donc sa place dans la Geneve
internationale, siege de nombreuses organisations dont les employés, ame-
nés a voyager a travers le monde, traversent des zones ol sévissent des épi-
démies ou des maladies virales dangereuses.

La détection des agents pathogenes et le diagnostic réalisés dans ce nou-
veau laboratoire ont d’abord pour but d’exclure tout risque d’infection trans-
missible, puis de proposer un ensemble d’analyses utiles aux cliniciens. Pour
certains de ces agents viraux, les tests pourront se dérouler dans des labora-
toires ordinaires, une fois I’échantillon inactivé dans le «bunker» genevois.
Ce diagnostic rapide contribuera a éviter un isolement prolongé des malades
et a lever des inquiétudes inutiles du personnel soignant et des patients.
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